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2:54.20

2:41.60

5:36.50

pływalnia 50-metrowa

29.77
10 GRU 2016

Dębica

1:06.98
14 CZE 2014

Warszawa

2:24.50
17 CZE 2008

Łódź

4:58.27

Alicja Rodziewicz
2008UKS Nawa Skierniewice

28 LIS 2014
Wrocław

10:31.80
Małgorzata Piotrowicz

1969
1 CZE 1980

SKS Start Łódź Łódź

Warszawa

28 LIS 2014
Warszawa

4 PAŹ 2025
Warszawa

24 CZE 2025
Warszawa

5 GRU 2025
Warszawa

9 LIS 2019
Gliwice

5 CZE 2025
Łódź

1 CZE 1980
Łódź

28 LIS 2014
Warszawa

29 LIS 2014

10 GRU 2016
Dębica

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Milena Karpisz
1997TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Małgorzata Karbownik
2005MKS Jedynka Łódź

KOBIET
KATEGORIA DZIECI 11-LAT

Małgorzata Karbownik
2005MKS Jedynka Łódź

400m stylem dowolnym 4:46.69
18 LIS 2008

2014Champion Tomaszów Mazowiecki

Maja Kowalska
2014Champion Tomaszów Mazowiecki

34.39

Renata Żurawiak
1969MKS Trójka Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

INDYWIDUALNE REKORDY OKRĘGU ŁÓDZKIEGO W PŁYWANIU
DYSTANS pływalnia 25-metrowa

1 GRU 1985

Milena Karpisz
TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki

1500m stylem dowolnym

200m stylem dowolnym

Maja Kowalska
Champion Tomaszów Mazowiecki200m stylem klasycznym 2:50.46

100m stylem motylkowym 1:13.23
20 LIS 2025

800m stylem dowolnym

Katarzyna Kotus
2014UKS Piątka Konstantynów Łódzki

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Maja Kowalska

400m stylem zmiennym 5:43.13
20 GRU 2007

Łódź
Katarzyna Szpucha

TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki 1996

2000

Maria Wojciechowska
UKS Delfin Piotrków Trybunalski

100m stylem grzbietowym

200m stylem zmiennym 2:36.31
4 LIS 2014

100m stylem klasycznym 1:17.05
20 LIS 2025

31.7550m stylem motylkowym

Łódź

100m stylem zmiennym 1:12.87 Warszawa
21 GRU 2014

200m stylem motylkowym 2:52.20

Aleksandra Knop
UKS 190 Łódź

1974

2003

Katarzyna Boruch

1:11.53

50m stylem dowolnym 29.63
5 GRU 2020

Warszawa2006
Karina Łysakowska

UKS Piątka Konstantynów Łódzki

Lublin
Ada Lewandowska

Champion Tomaszów Mazowiecki 2009

100m stylem dowolnym 1:04.34
21 PAŹ 2017

50m stylem grzbietowym 33.10
22 GRU 2011

Oświęcim

Oświęcim2000

Maria Wojciechowska
UKS Delfin Piotrków Trybunalski

2:18.26
11 GRU 2008

Łódź

Łódź1997

1997
Milena Karpisz

TP Olimpijczyk Aleksandrów Łódzki

Olsztyn2006
Weronika Gomułka

UKS 190 Łódź10:25.69
16 GRU 2017

11 GRU 2016
Dębica

2:39.53

35.97

23 LIS 2025 Maja Kowalska
2014Champion Tomaszów Mazowiecki

1:13.07
Małgorzata Karbownik

2005MKS Jedynka Łódź
22 GRU 2011

50m stylem klasycznym 34.66
24 PAŹ 2025

200m stylem grzbietowym 2:33.05
9 GRU 2014

Łódź

Łódź

Łódź

Aleksandra Knop
UKS 190 Łódź 2003

2014
Maja Kowalska

Champion Tomaszów Mazowiecki

MKS Trójka Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

32.61

1:16.03

Warszawa

Łódź2014

2014

Maja Kowalska
Champion Tomaszów Mazowiecki 1:23.01

2:59.57

24 PAŹ 2025

Łódź

Łódź

2014

Katarzyna Kotus
UKS Piątka Konstantynów Łódzki

Katarzyna Kotus
UKS Piątka Konstantynów Łódzki

2014



Wszelkie uwagi dotyczące rekordów okręgu prosimy zgłaszać drogą mailową na adres: kubaszwedzki3567@gmail.com

KOBIET

200m stylem klasycznym 2:59.57
Maja Kowalska

2014Champion Tomaszów Mazowiecki
pływalnia Otwarte Zimowe Mistrzostwa Warszawy w pływaniu - Generation Cup

KATEGORIA DZIECI 11-LAT
Aktualizacja
05.12.2025

NAJNOWSZE REKORDY OKRĘGU ŁÓDZKIEGO W TEJ KATEGORII:
5 GRU 2025

50-metrowa Warszawa

INDYWIDUALNE REKORDY OKRĘGU ŁÓDZKIEGO W PŁYWANIU

NAJSTARSZE REKORDY OKRĘGU ŁÓDZKIEGO W TEJ KATEGORII:

100m stylem klasycznym 1:17.05

200m stylem klasycznym 2:50.46
Maja Kowalska

2014 pływalnia Od Młodzika do Olimpijczyka Drugie eliminacje w sezonie 2025/2026Champion Tomaszów Mazowiecki

Maja Kowalska
2014Champion Tomaszów Mazowiecki

23 LIS 2025
25-metrowa Warszawa

pływalnia Zimowe Mistrzostwa Województwa Łódzkiego w pływaniu OPEN
20 LIS 2025

25-metrowa Łódź

1969 pływalnia [brak danych o nazwie zawodów]
1 CZE 1980

50-metrowa Łódź

200m stylem motylkowym 2:54.20
Renata Żurawiak

1969 pływalnia [brak danych o nazwie zawodów]
1 CZE 1980

50-metrowa Łódź

SKS Start Łódź

MKS Trójka Łódź

800m stylem dowolnym 10:31.80
Małgorzata Piotrowicz

Indywidualne rekordy okręgu łódzkiego w pływaniu w kategorii Dzieci 11-lat (kobiet) mogą pobić zawodniczki w wieku do 11 lat, startujące w barwach klubów pływackich zrzeszonych w Łódzkim Okręgowym Związku
Pływackim, na każdych zawodach w kraju i na świecie, na których długość pływalni wynosić będzie 25 lub 50 metrów, a ich wynik zostanie zmierzony przez automatyczny pomiar czasu.

Opracowanie rekordów: Jakub Szwedzki, Marian Turski

200m stylem motylkowym 2:52.20
Katarzyna Boruch

1974 pływalnia [brak danych o nazwie zawodów]
1 GRU 1985

25-metrowa ŁódźMKS Trójka Łódź


