INDYWIDUALNE REKORDY OKREGU £tODZKIEGO W PLYWANIU

KOBIET

Aktualizacja

KATEGORIA SENIOROW 01.05.2025
DYSTANS ptywalnia 25-metrowa ptywalnia 50-metrowa
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INDYWIDUALNE REKORDY OKREGU LODZKIEGO W PLYWANIU ST Y I taras
NAJNOWSZE REKORDY OKREGU £ODZKIEGO W TEJ KATEGORII:
100m stylem grzbietowym 1:02.88 AlLejllszaln:(:igggp 2003 55%‘”@%"; g Mistrzostwa Polski w ptywaniu w kategorii Open i Mtodziezowcow 19-23 lat 1 I\:ﬁJbﬁgzs
200m stylem zmiennym 2:13.94 AlSEsSa;g(;iolfggp 2003 53?;7,"";‘:;%[;3 Mistrzostwa Polski w ptywaniu w kategorii Open i Mtodziezowcow 19-23 lat 1 Tﬁtﬁng}
200m stylem motylkowym 2:10.85 Aﬁissa;:(;aj(_olfggp 2003 5gf%ilrgifva Mistrzostwa Polski w ptywaniu w kategorii Open i Mtodziezowcéw 19-23 lat 30 IE\L/I\QUZHOZS
NAJSTARSZE REKORDY OKREGU LODZKIEGO W TEJ KATEGORII:
200m stylem klasycznym 2:30.98 Mb;&g/??élj(gvzg?;k 1982 5’03%,"’ergil/ava LEN: European Championships Hzllgliilfi(()gloN)
100m stylem dowolnym 56.19 Ale:/ls;; %rgjll(Jarzzr;;zyk 1987 55%‘”@%@ . Mistrzostwa Polski Senioréw i Mtodziezowcow Ostrovigczgvsig(t)gkrzyski
100m stylem motylkowym 1:00.04 Ale;s;; $:2j|8;2_2222yk 1987 55%1'”ergifva LEN: European Championships Bu d:);i:aiff (Ol-?UN)

Indywidualne rekordy okregu tédzkiego w ptywaniu w kategorii Senioréw (kobiet) moga pobi¢ zawodniczki startujgce w barwach klubéw ptywackich zrzeszonych w £odzkim Okregowym Zwigzku Ptywackim, na kazdych
zawodach w kraju i na Swiecie, na ktérych dtugos¢ ptywalni wynosi¢ bedzie 25 lub 50 metréw, a ich wynik zostanie zmierzony przez automatyczny pomiar czasu.

Opracowanie rekorddow: Jakub Szwedzki, Marian Turski

Wszelkie uwagi dotyczace rekordow okregu prosimy zgtasza¢ drogg mailowg na adres: kubaszwedzki3567@gmail.com



