
29 KWI 2025
Ostrowiec Świętokrzyski Lublin400m stylem zmiennym 4:35.65

18 GRU 2019
4:41.072003

22 GRU 2024

30 KWI 2025
Olsztyn Lublin

100m stylem zmiennym 58.41
19 GRU 2015

200m stylem motylkowym 2:08.73
19 GRU 2020

2:10.85

2:13.94
1 MAJ 2025

Bydgoszcz Lublin

Lublin

2003

1987

2003

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

100m stylem motylkowym 58.12
21 GRU 2017

1:00.04

50m stylem motylkowym 25.36
6 SIE 2017

25.94

3 SIE 2006
Łódź Budapeszt (HUN)

28 LIP 2017
Berlin (GER) Budapeszt (HUN)

Aleksandra Urbańczyk
1987AZS Łódź

Aleksandra Urbańczyk
1987MKS Trójka Łódź

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

200m stylem klasycznym 2:25.06
27 LIS 2009

2:30.98

100m stylem klasycznym 1:06.77
29 LIS 2009

1:09.30

8 LIP 2000
Gorzów Wielkopolski Helsinki (FIN)

27 LIP 2009
Gorzów Wielkopolski Rzym (ITA)

Ewa Ścieszko
1990SKS Start Łódź

Martyna Krawczyk
1982MKS Trójka Łódź

Ewa Ścieszko
AZS Łódź

Ewa Ścieszko
AZS Łódź

10 LIP 2009
Poznań Belgrad (SRB)

28 KWI 2025
Bydgoszcz Lublin

Ewa Ścieszko
1990SKS Start Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

50m stylem klasycznym 30.50
22 LIS 2015

31.61

200m stylem grzbietowym 2:06.46
19 GRU 2024

2:10.38
Aleksandra Knop

UKS 190 Łódź

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

100m stylem grzbietowym 59.06
17 LIS 2013

1:02.88

50m stylem grzbietowym 26.03
19 GRU 2015

28.05

1 MAJ 2025
Łódź Lublin

29 KWI 2017
Łódź Opole

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

Aleksandra Urbańczyk
1987AZS Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

14 SIE 2022
Olsztyn Rzym (ITA)

18 MAJ 2017
Olsztyn Lublin

Paulina Piechota
UKS 190 Łódź

Paulina Piechota
UKS 190 Łódź

Paulina Piechota
1999UKS 190 Łódź

Paulina Piechota
1999UKS 190 Łódź

UKS 190 Łódź

Paulina Piechota
UKS 190 Łódź

1500m stylem dowolnym 15:52.72
20 GRU 2020

16:31.59

800m stylem dowolnym 8:18.62
16 GRU 2020

8:39.551999

1999

1987

1987

DYSTANS pływalnia 25-metrowa pływalnia 50-metrowa

100m stylem dowolnym 53.23
22 LIS 2015

56.19

50m stylem dowolnym 24.01
20 GRU 2015

25.01

4 CZE 2004
Poznań Ostrowiec Świętokrzyski

3 SIE 2013
Lublin Barcelona (ESP)

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

Aleksandra Urbańczyk
AZS Łódź

Aleksandra Urbańczyk

INDYWIDUALNE REKORDY OKRĘGU ŁÓDZKIEGO W PŁYWANIU KOBIET Aktualizacja
KATEGORIA SENIORÓW 01.05.2025

1987

1987

2003

1999400m stylem dowolnym 4:05.33
20 GRU 2019

4:12.59

200m stylem dowolnym 1:57.21
2 GRU 2021

2:00.03

30 MAJ 2015
Ostrowiec Świętokrzyski Szczecin

25 MAJ 2018
Bydgoszcz Łódź

Aleksandra Knop

1987

1987

2003

1987

1990

1990

1987AZS Łódź

Aleksandra Urbańczyk
1987MKS Trójka Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Justyna Burska
1995UKS Piątka Konstantynów Łódzki

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Aleksandra Knop
2003UKS 190 Łódź

Aleksandra Knop
UKS 190 Łódź

Aleksandra Knop
UKS 190 Łódź

Aleksandra Knop
UKS 190 Łódź

200m stylem zmiennym 2:10.55



30 KWI 2025
UKS 190 Łódź 50-metrowa Lublin200m stylem motylkowym 2:10.85

Opracowanie rekordów: Jakub Szwedzki, Marian Turski

4 CZE 2004
50-metrowa

100m stylem motylkowym 1:00.04
Aleksandra Urbańczyk

1987 pływalnia LEN: European Championships
3 SIE 2006

50-metrowa Budapeszt (HUN)

Ostrowiec Świętokrzyski

MKS Trójka Łódź

100m stylem dowolnym 56.19
Aleksandra Urbańczyk pływalnia Mistrzostwa Polski Seniorów i MłodzieżowcówMKS Trójka Łódź

Indywidualne rekordy okręgu łódzkiego w pływaniu w kategorii Seniorów (kobiet) mogą pobić zawodniczki startujące w barwach klubów pływackich zrzeszonych w Łódzkim Okręgowym Związku Pływackim, na każdych
zawodach w kraju i na świecie, na których długość pływalni wynosić będzie 25 lub 50 metrów, a ich wynik zostanie zmierzony przez automatyczny pomiar czasu.

Helsinki (FIN)MKS Trójka Łódź

NAJSTARSZE REKORDY OKRĘGU ŁÓDZKIEGO W TEJ KATEGORII:
8 LIP 2000

200m stylem klasycznym 2:30.98
Martyna Krawczyk

1982 pływalnia LEN: European Championships50-metrowa

1987

Aleksandra Knop
2003 pływalnia

100m stylem grzbietowym 1:02.88
1 MAJ 2025

Lublin
Aleksandra Knop

2003UKS 190 Łódź
pływalnia Mistrzostwa Polski w pływaniu w kategorii Open i Młodzieżowców 19-23 lat50-metrowa

1 MAJ 2025
Lublin

pływalnia Mistrzostwa Polski w pływaniu w kategorii Open i Młodzieżowców 19-23 lat50-metrowa200m stylem zmiennym 2:13.94
Aleksandra Knop

2003UKS 190 Łódź

Mistrzostwa Polski w pływaniu w kategorii Open i Młodzieżowców 19-23 lat

NAJNOWSZE REKORDY OKRĘGU ŁÓDZKIEGO W TEJ KATEGORII:

Wszelkie uwagi dotyczące rekordów okręgu prosimy zgłaszać drogą mailową na adres: kubaszwedzki3567@gmail.com
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